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Bangun pagi 

Apakah kamu berusaha bangun 
pagi untuk salat Subuh dan datang 
ke sekolah tepat waktu? 

Ya, siswa berusaha bangun pagi sekitar pukul 05.00 untuk 

melaksanakan salat subuh dan terkadang bangun sekitar 

pukul 04.00 pagi. 

Bagaimana cara kamu 
mempersiapkan diri sebelum 
berangkat sekolah 

Siswa mempersiapkan diri dengan menyiapkan dan 

mengenakan seragam sekolah. 

Apa yang kamu rasakan kalau 

terlambat ke sekolah? 
Sisa menyatakan tidak pernah datang terlambat ke sekolah. 

Jika terlambat, merasa biasa saja. 

Siapa yang biasanya 
membangunkanmu 
di pagi hari? 

Siswa menyampaikan bahwa terbiasa bangun sendiri tanpa 

dibangunkan. 

2. Beribadah 

Apakah kamu terbiasa berdoa 
sebelum belajar di kelas? 

Siswa terbiasa berdoa sebelum pembelajaran yang dipimpin 

oleh ketua kelas. 

Kegiatan ibadah apa saja yang 
biasa dilakukan di sekolah? 

Siswa menyebutkan kegiatan ibadah di sekolah yaitu salat 

dhuha dan salat dzuhur berjamaah. 

Kapan biasanya kamu mengikuti 
salat dhuha atau salat berjamaah? 

Salat dhuha dilaksanakan setiap hari rabu pada jam 7 dan 

salat dzuhur pada jam 11.30.  

Bagaimana  perasaanmu 

salat berjamaah di sekolah? 

Merasa bahagia ketika mengikuti kegiatan salat berjamaah 

di sekolah. 

Apa yang guru lakukan ketika ada 

siswa yang lupa berdoa? 

Guru meminta siswa untuk mengulang berdoa dan 

memberikan nasihat. 

Apakah kamu merasa terbiasa 

beribadah bersama teman-teman? 

Siswa menyampaikan sudah terbiasa melaksanakan 

beribadah bersama terman-teman. 

 

 

 

 

3. 

 

 

 

 

Berolaharag 

Materi olahraga apa saja yang 

kamu pelajari di sekolah? 

Siswa mempelajari permainan bola voli, badminton, dan 

sepak bola. 

Kapan biasanya kegiatan olahraga 

dilakukan? 

Kegiatan olahraga dilaksanakan pada hari rabu, pada jam 

09.30. 

Apa kamu senang ikut olahraga di 

sekolah? 

Siswa mengatakan merasa senang mengikuti kegiatan 

olahraga di sekolah. 



Bagaimana perasaanmu setelah 

berolahraga bersama teman-

teman? 

Merasa lelah setelah berolahraga, namun menganggap 

kegiatan tersebut menyenangkan. 

Mengapa menurutmu olahraga 

penting? 

Siswa menyampaikan bahwa olahraga penting untuk 

menjaga kesehatan tubuh. 

Siapa teman yang paling sering 

kamu ajak olahraga bersama? 

Yang sering diajak olahraga bersama yaitu Azka. 

4. 
Makan sehat dan 

bergizi 

Apakah kamu membawa bekal 

atau membeli makanan di kantin? 

Jika membawa bekal, lauk apa 

yang biasanya dibawa? 

Siswa menyampaikan terkadang membawa bekal dari 

rumah dan terkadang membeli makanan di kantin sekolah. 

Bekal yang biasanya dibawa sayur dan sosis. 

Apakah kamu memilih makanan 

yang halal dan sehat saat di 

sekolah? 

Siswa memilih makanan yang halal saat membeli makanan 

di kantin. 

Apa makanan favoritmu di 

sekolah? 

Makanan favorit siswa ketika di sekolah adalah susu. 

Mengapa menurutmu makan 

makanan sehat itu penting? 

Siswa menyampaikan jika tidak mengonsumsi makanan 

sehat, tubuh akan menjadi lemah. 

Apakah guru pernah menjelaskan 

tentang makanan sehat dan 

bergizi? 

Guru pernah memberikan menjelaskan mengenai makanan 

sehat dan bergizi. 

Bagaimana guru 

mengingatkanmu tentang 

makanan bergizi? 

Guru memberikan nasihat untuk tidak sering memakan mie 

instan karena bumbunya tidak sehat.  

Apa yang kamu lakukan kalau 

temanmu membeli makanan tidak 

sehat? 

Siswa menyampaikan bahwa cenderung membiarkan 

temannya. 

5. Gemar belajar 

Pelajaran apa yang paling kamu 

sukai? 

Siswa menyukai mata pelajaran Bahasa Inggris, karena 

menarik dan mudah dipahami. 

Apakah kamu mengikuti kegiatan 

ekstrakurikuler klub di sekolah? 

Siswa mengikuti kegiatan English Klub di sekolah. 

Bagaimana caramu belajar 

dengan tekun dan bersungguh-

sungguh saat di kelas 

Siswa belajar dengan mendengarkan penjelasan guru saat di 

kelas. 

Apa yang kamu lakukan ketika 

guru memberi tugas? 

Menulis dan mengerjakan tugas yang diberikan oleh guru. 

Bagaimana perasaanmu ketika 

belajar menggunakan media 

interaktif? 

Siswa merasa pembelajaran menggunakan media interaktif 

menyenangkan. Selain itu, karena menyukai pembelajaran 

dengan cara mendengarkan. 

 

 

 

 

6. 

 

 

 

 

Bermasyarakat 

Apakah kamu pernah ikut kerja 

bakti atau gotong royong di 

sekolah? 

Pernah mengikuti kegiatan kerja bakti yaitu membuang 

sampah. 

Apakah kamu pernah membantu 

teman dan guru? 

Siswa menyatakan bahwa belum pernah membantu teman 

dan guru. 

Bagaimana perasaanmu saat 

membantu teman dan guru 

Tidak memberikan penjelasan terkait perasaannya saat 

membantu teman dan guru, dikarenakan belum pernah 

membantu. 



Mengapa menurutmu sopan santun 

itu penting 

Siswa menyampaikan bahwa sopan santun merupakan hal 

yang wajib dimiliki. 

Bagaimana caramu bersikap 

kepada teman yang berbeda 

pendapat? 

Siswa mengatakan ketika ada perbedaan adalah hal biasa. 

7. Tidur cepat 

Biasanya kamu tidur jam berapa di 

rumah? 

Biasnaya tidur sekitar pukul 20.00 – 21.00 

Apakah kamu pernah tidur larut 

malam? Apa yang terjadi kalau 

kamu tidur terlalu larut? 

Pernah tidur larut malam saat hari libur sekolah, sekitar 

pukul 21.00 – 22.00. 

Bagaimana perasaanmmu kalau 

tidur lebih awal? Apakah tidur 

lebih awal membuatmu lebih 

semangat belajar di skeolah? 

Tidur lebih awal membuat siswa dapat melaksanakan salat 

subuh dan merasa lebih semangat belajar di sekolah. 

Siapa yang biasanya 

mengingatkanmu untuk tidur tepat 

waktu? 

Siswa mengatakan yang biasanya mengingatkan waktu tidur 

adalah orang tua. 

Apakah guru pernah menjelaskan 

pentingnya istirahat dan tidur 

cukup? 

Ya pernah, Guru menyampaikan penjelasan melalui nasihat 

tentang istirahat cukup. 
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